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IVV Wandertag Ybbs



Den schönsten Bonus für das schönste Design bekommen Sie jetzt für den Mazda3. Bringen Sie Ihren alten
Wagen zu Mazda und kassieren Sie bis zu € 2.500,– Bonus * beim Kauf eines neuen Mazda3. Mit ausgezeichnetem
KODO-Design und innovativem Konnektivitätskonzept MZD Connect. MEHR AUF MAZDA.AT

*Eintauschbonus in Höhe von € 1.500,– bei Kauf eines neuen Mazda3 und Eintausch Ihres Gebrauchtwagens. Bei Finanzierung über Mazda Finance zusätzlich
€ 1.000,– Finanzierungsbonus. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Angebot gültig bis 31. März 2016. Verbrauchswerte: 3,9–5,8 l/100 km, CO 2-Emis-
sionen: 104–135 g/km. Symbolfoto.

DER MAZDA3

DER SCHÖNSTE
BONUS
ÖSTERREICHS.

Bis zu

€2.500,–
BONUS*

Würnsdorf 93
3650 Pöggstall
Telefon 02758/40 40
E-Mail  wuernsdorf@eckl.com

Bergland Center 1
3254 Bergland

Telefon 07412/520 00
E-Mail  bergland@eckl.com

AUTOHAUS

Frühlingsfest am 2. April in Bergland

     Wir laden herzlich ein!



IVV Wandertag Purgstall

Säuberungsaktion



 
Richard Brandstetter, Reisebüro e.U | Oed3/4; 3312 Oed/Öhling 

www.rb-reisen.at | office@rb-reisen.at | 0676 / 95 10 201 

SCHWEDEN 
Im Land der Glaskunst und Elche
9. Juli 2016 – 16. Juli 2016 

Südschweden – ein bezauberndes Stück Erde mit schier 
unendlichen Weiten, dichten Wäldern, gigantischen 
Seen und einer atemberaubenden Küste. Lange Tage 
und weiches Licht machen dieses liebenswerte Land zu 
einem perfekten Reiseziel im Juli. 
 

Highlights unserer Reise: 
Besuch des Grönasens Elchpark 
Wanderung auf den Spuren von Astrid Lindgren 
Besichtigung einer typischen Glashütte 
Hittsyll-Abendessen 
Stadtführung in Göteborg 

Preis pro Person € 1.210 | EZZ € 263 
    

ICH WAR NOCH NIEMALS IN NEW YORK 
Musiktheater Linz 
24. Juli 2016 

 
Preis pro Person ab € 118 

           , 

DER KÖNIG DER LÖWEN 
Hamburg 
18. November 2016 – 20.- November 2016 

 
Highlights unserer Reise: 

Stadtrundfahrt Hamburg 
Hafenrundfahrt im Hafen von Hamburg 
Musical (beste Kategorie) 

Preis pro Person € 385 | EZZ € 40 

„Das wichtigste Stück des Reisegepäcks ist und 
bleibt ein fröhliches Herz.“ Hermann Löns 
 

Wir als kleines Busunternehmen begleiten Sie auf die 
schönsten Reisen von höchster Qualität, bei denen 
das Persönliche, Freundschaftliche und Herzliche im 
Mittelpunkt steht. 
 

 
 

Richard Brandstetter, Reisebüro e. U. 
Oed 3/4 | 3312 Oed/Öhling 
0676 95 10 201  
office@rb-reisen.at | www.rb-reisen.at 
 

Gerne senden wir Ihnen unser aktuelles Reisepro-
gramm. Wir freuen uns, wenn Sie gemeinsam mit uns 
wunderbare Destinationen in Europa entdecken. Als 
TUI Travelstar Partner ist es uns auch möglich, Ihnen 
Ihren Traumurlaub auf der ganzen Welt zu buchen. 



IVV Wandertag Ybbs

IVV Wandertag Blindenmarkt



Tipp: Das Tourenportal der Naturfreunde Österreich ist das ideale 

Planungstool für deine Wanderung. www.tourenportal.at

ZeitfaktorWetter

Kartenmaterial

Stützpunkte Toureninfos

TourenPlanung Eine gut geplante Tour schützt vor so man-

cher Überraschung. Auf folgende Faktoren 

sollte besonders geachtet werden:

Sicher Wandern



Sonnwendfeuer 
mit Klangfeuerwerk

Sturz/Stolpern

140

112

1. Sturz in Rücken-
lage: Bauch lage 
einnehmen

Alpinnotruf 
140 oder 112 (Euronotruf, 
dieser ist auch möglich, 
wenn das eigene Handy-
netz nicht verfügbar ist.)

2. Sich drehen, 
damit der Kopf 
nach oben schaut

Tipp: Gutes Schuhwerk 

mit einem für die gewählte 

Tour geeignetem Profil, 

gibt besseren Halt und 

reduziert Ausrutscher.

3. Liegestützposition 
einnehmen und mit Händen 
und Füßen bremsen.

Faktor Mensch

www.naturfreunde.at

Die eigene Fitness
Mit besserer Kondition, wächst nicht nur 
der Genuss beim Wandern, sondern auch 
die Sicherheit.

Das eigene Können
Gute Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit sind für eine sichere Tour wichtige 
Faktoren und sollten aufbauend antrai-
niert werden.

Risikofaktoren
Jährlich sind über 1.500 Alpinunfälle, da-
von ca. 100 Todesopfer pro Jahr, alleine 
im Wanderbereich zu beklagen.

Die Gruppe
Das Verhalten am Berg 
wird entscheidend von der 
Zusammensetzung der 
Gruppe bestimmt.

Tipp: Ausreichende Flüssigkeitszufuhr 

beugt Erschöpfungszuständen vor.



Tageswanderung auf den 
Scheiblingstein 1622m

Kellergassenfest – Etsdorf



Familienwanderung 
Erlaufschlucht

Familien-Radwandertag



www.umdasch.com

Die global agierende Umdasch Group mit ihren Unternehmen der Doka Group und Umdasch 

Shopfi tting Group beschäftigen weltweit mehr als 7000 Mitarbeiter. Unternehmenswerte wie 

Nachhaltigkeit, Verantwortungsbewusstsein und innovative Geisteshaltung prägen Menschen, 

Standorte, Leistungen und Produkte. Und weil erstklassige und bedarfsgerechte Lösungen für den 

Kunden immer die besten Leute der Branche erfordern, sind diese Unternehmen auch „Great Places 

to Work“. Denn hier kann jeder seine Potenziale einsetzen und die Zukunft aktiv mitgestalten.

Ob technisch anspruchsvolle Baustelle oder kreative Shopgestaltung von der Idee bis zur 

Eröffnung – die Unternehmen der Umdasch Group gehören immer zu den Führungskräften ihrer 

Branchen. Sie sind begeisternde Unternehmen und erste Adressen: In Amstetten genauso wie 

in der ganzen Welt. 

Umdasch AG   Josef Umdasch Platz 1, 3300 Amstetten, Austria, Telefon +43 7472 605 0

International.
Nachhaltig. 
Erfolgreich.



2 - Tageswanderung in den 
Oberösterreichischen Voralpen

Mountainbiketour



NÖ Naturfreundetag 

HHengstberger Mostheuriger 

ÖFFNUNGSZEITEN 2016:
Samstag - Sonntag jeweils ab 16 Uhr


